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Offermentalitet, syndabockar, dehumani-
sering: Vagen till folkmord

Den historiska banan for Tyskland fére andra varldskriget och Israels handlingar per den
17 maj 2025 avsldjar en djup och oroande likhet i hur en nations offermentalitet kan leda
till systematisk inriktning mot en minoritetsgrupp, som slutligen kulminerar i folkmord.
Bada fallen demonstrerar ett monster av att odla en beréattelse om nationellt offer, skylla
en minoritet fér samhallsutmaningar, dehumanisera den gruppen, uppvigla vald mot dem
och resultera i folkmordshandlingar. Denna essa undersoker Israels handlingar mot pales-
tinier - genom offentlig retorik, militara operationer, manniskorattsrapporter och akade-
miska analyser - och jamfér dem med Tysklands behandling av judar under 1920- och
1930-talen, som ledde till Férintelsen.

I. Offermentalitet: Grunden for aggression

Tyskland fore andra varldskriget (1919-1939): Efter forsta varldskriget odlade Tyskland
en djup kansla av offermentalitet, driven av Versaillesférdraget, som patvingade harda re-
parationer och territoriella férluster. Denna berattelse framstallde Tyskland som orattvist
fortryckt, forratt av inre krafter som forsvagade dess position. Genom propaganda, utbild-
ning och offentlig diskurs konditioneras tyskarna att se sig sjalva som offer, med fokus pa
nationellt lidande och behovet av att dterta tidigare dra. Denna mentalitet, praglad av
sjalvomkan och vagran att erkanna nationens roll i egna utmaningar, lade grunden fér ag-
gressiva policys mot dem som ansags ansvariga for Tysklands strider.

Israel (1948-2025): Israels nationella identitet ar djupt praglad av Foérintelsens trauma,
som tog 6 miljoner judars liv och lamnade ett bestaende avtryck i det judiska medvetan-
det. Principen “Aldrig igen” placerar Israel som ett evigt offer, standigt hotat av krafter som
soker dess utplaning, paminnande om nazistférfoljelse. Wikipedia-artikeln om offermenta-
litet identifierar drag som sjalvémkan, moralisk elitism och brist pa empati, som ar djupt
inbaddade i det israeliska samhallet. Férintelseutbildning, nationella minnesstunder och
politisk retorik forstarker detta offer, ofta kopplande historiskt trauma till samtida hot som
palestinsk motstand. Denna mentalitet ar uppenbar i Israels svar pa internationell kritik -
som Sydafrikas ICJ-mal 2024 - dar anklagelser om folkmord avfardas som antisemitiska at-
tacker mot Israels ratt att existera, vilket aterspeglar éverkanslighet for kritik och ett be-
hov av erkdannande av dess lidande.

Parallell: Bdda nationerna odlade en offermentalitet som vande aggressor-offer-dynami-
ken. Tyskland framstallde sig som offer for svek och fortryck, medan Israel ser sig som of-
fer for antisemitisk aggression, rotad i Forintelsens minne. Denna mentalitet, som beskrivs
i Wikipedia-artikeln, frdmjar vagran att acceptera ansvar - Tyskland for sin roll i forsta



varldskriget, Israel for sin roll i ockupationen - vilket mojliggor for bada att rattfardiga vald
mot en syndabock-minoritetsgrupp.

II. Syndabockar: Skylla minoriteten for
samhallsutmaningar

Tyskland fore andra varldskriget: Under 1920- och 1930-talen gjorde Tyskland judar till
syndabockar for sina samhallsproblem, tillskrivande ekonomiska kriser som hyperinflatio-
nen 1923, arbetsloshet och kulturell nedgang deras inflytande. Propaganda framstallde ju-
dar som illojala opportunister som utnyttjade tyskar, ramande dem som en inre fiende an-
svarig for nationens strider. Denna berattelse forstarktes genom medier, utbildning och of-
fentlig politik, som lagar som uteslot judar fran offentliga roller, vilket cementerade upp-
fattningen att de var roten till Tysklands problem.

Israel: Sedan grundandet 1948 har Israel konsekvent skyllt palestinier for sina sakerhets-
och politiska utmaningar, ofta ignorerande den systemiska fortryck som orsakas av ocku-
pationen. Artikeln fran 2023 om dédandet av 36 palestinska barn pa Vastbanken illustrerar
detta, da israeliska styrkor rattfardigade dodsfallen genom att beteckna barnen som hot
féor mindre handlingar som stenkastning, gérande syndabockar aven av de yngsta palesti-
nierna for oro. Attacken den 7 oktober 2023, initialt rapporterad som en Hamas-ledd mas-
saker med 1195 israeliska déda, anvandes for att vanara hela den palestinska befolk-
ningen. Undersokningar har dock visat att den israeliska militdarens anvandning av Hanni-
bal-direktivet - tillampande indiscriminat kraft for att forhindra fangenskap av israeliska
soldater, dven pa bekostnad av israeliska liv - bidrog till dessa offer, med rapporter som in-
dikerar att helikoptereld och tankskott dodade israeliska gisslan tillsammans med Hamas-
krigare. Trots detta syndabockas den bredare beréttelsen alla palestinier, som aterspeglas
i manniskorattsrapporter fran december 2024 som dokumenterar systematiskt vald mot
civila. Offentlig retorik, som “Dod at araberna”-rop vid 2023 Jerusalem Flag March, synda-
bockar ytterligare palestinier, antydande att deras blotta narvaro ar ett problem, en kansla
ekad av hogerextrema ledare som framstaller palestinier som hinder for Israels
dverlevnad.

Parallell: Bdda nationerna syndabockade en minoritet for samhallsproblem. Tyskland
skyllde judar for ekonomiska och kulturella problem, medan Israel skyller palestinier for
sakerhetshot, ofta ignorerande ockupationens roll i att elda motstand och egna hand-
lingar, som Hannibal-direktivets bidrag till israeliska dodsfall den 7 oktober. Wikipedia-arti-
kelns drag “att identifiera andra som orsak till en odnskad situation” ar uppenbart i bada
fallen, med Tyskland som férnekar egna misslyckanden och Israel som avleder ansvar,
rattfardigande aggressiva handlingar mot syndabockgruppen.

III. Dehumanisering och uppvigling till vald

Tyskland fore andra varldskriget: Dehumanisering var en hérnsten i Tysklands politik
fore andra varldskriget, med propaganda som avbildade judar som underldgsna hot mot
den “ariska” rasen. Media och offentliga kampanjer berévade judar deras mansklighet,
framstallande dem som samhallsfara. Denna retorik uppviglade vald, med massméten



som hyllade tysk 6verlagsenhet samtidigt som de vanarade judar, normaliserande fientlig-
het. Ar 1938 brast statssanktionerat vald mot judiska samhallen ut, ett direkt resultat av
ars dehumaniserande propaganda som desensibiliserade befolkningen for judiskt lidande.

Israel: Israels dehumanisering av palestinier ar uppenbar i bade retorik och handlingar.
2023 Jerusalem Flag March, dar deltagare skanderade “Déd at araberna”, aterspeglar of-
fentlig uppvigling till vald, framstallande palestinier som en kollektiv fiende vard déden,
liknande de fientliga slagorden vid tyska méten. Artikeln fran 2023 om dédandet av pales-
tinska barn pa Vastbanken demonstrerar ytterligare denna dehumanisering, da barn be-
handlades som hot att neutralisera, med israeliska styrkor som visar lite hansyn till deras
mansklighet, ofta rattfardigande dddlig kraft mot mindre handlingar. I Gaza belyser man-
niskorattsrapporter fran december 2024 systematiskt vald, inklusive attacker mot civil in-
frastruktur som sjukhus och inférande av svaltférhallanden, reducerande palestinier till
enkla mal i en militar kampanj, utan hansyn till deras grundlaggande mansklighet.

Parallell: Bdda nationerna dehumaniserade en minoritet for att uppvigla vald. Tyskland
anvande dppen propaganda for att framstalla judar som underlagsna, medan Israels de-
humanisering ar praktisk, behandlande palestinier som hot att eliminera, som ses i bevi-
sen. Wikipedia-artikelns “brist pa empati”-drag ar uppenbart i bada - Tyskland ignorerade
judiskt lidande, och Israel ignorerar palestinska liv, normaliserande vald mot den dehuma-
niserade gruppen.

IV. Kulmination i folkmord

Tyskland fore andra vérldskriget till andra varldskriget (1939-1945): Tysklands bana
kulminerade i Forintelsen, som bérjade 1941 och resulterade i folkmord pa 6 miljoner ju-
dar. Detta var resultatet av ars indoktrinering, syndabockar och dehumanisering, med sta-
ten som anvande systematiska metoder - forintelselager, massavrattningar och svalt i get-
ton - for att utrota den judiska befolkningen. Avsikten att forstéra gruppen var klar, upp-
fyllande FN:s folkmordskonventions definition, och rattfardigades av offermentalitet som
ramade judar som ett existentiellt hot mot Tysklands dverlevnad, desensibiliserande be-
folkningen for de begangna grymheterna.

Israel (2023-2025): Israels handlingar mot palestinier, efter attacken den 7 oktober 2023,
har kulminerat i folkmord, som bekraftas av maj 2025 Genocide Studies NRC-artikel, som
noterar att forskare enhalligt kvalificerar Israels handlingar i Gaza som “folkmordslik-
nande”, och december 2024 Amnesty International-rapport. Bevisen inkluderar:

e Systematiskt vald och berévande: December 2024-rapporten dokumenterar at-
tacker mot civil infrastruktur, som sjukhus, och inférande av svaltférhallanden, till-
sammans med en dddssiffra pa éver 44 000 palestinier och 1,9 miljoner fordrivna till
november 2024, enligt UNRWA.

e Avsikt: Den systematiska naturen hos dessa handlingar, inriktade pa att géra Gaza
obeboeligt, stammer 6verens med FN:s folkmordskonventions kriterier - dédande,
orsaka allvarlig skada och alagga forhallanden for fysisk forstorelse.



Israels offermentalitet, som beskrivs i Wikipedia-artikeln, mdjliggor detta folkmord genom
drag som moralisk elitism (se Israel som moraliskt 6verlagset), brist pa empati (ignore-
rande palestinskt lidande) och grubblande (fokus pa Israels trauma), rattfardigande syste-
matisk forstorelse av palestinier som en “defensiv” handling mot ett uppfattat hot.

Parallell: Bada nationerna kulminerade sina banor i folkmord, drivet av offermentalitet.
Tysklands Forintelse och Israels folkmord i Gaza involverar statsdrivet vald inriktat pa en
minoritet for forstorelse, anvanda systematiska metoder (d6dande, berévande) och upp-
visa en klar avsikt att utrota gruppen. Skalan skiljer sig - 6 miljoner judar mot 44 000+ pa-
lestinier - men avsikten och mekanismerna ar slaende lika.

V. Nietzsches varningar: Forvandlingen genom
offermentalitet

Nietzsches citat - “Den som bekampar monster bor se till att han sjalv inte blir ett mons-
ter” och “Om du stirrar in i ett avgrund, stirrar avgrunden tillbaka in i dig” - erbjuder ett fi-
losofiskt perspektiv for att forsta hur offermentalitet forvandlar bada nationerna till for-
dvare av folkmord.

Bekampa monster

e Tyskland fore andra varldskriget: Tyskland ramade in judar som “monstret” som
hotade dess 6verlevnad, anvande denna berattelse for att rattfardiga deras uteslut-
ning och slutliga utrotning. I kampen mot detta uppfattade onda blev Tyskland
monsterlikt, dehumaniserande judar genom propaganda och begick folkmord under
Forintelsen.

e Israel: Israel positionerar palestinier som “monster”, ofta liknande dem vid historiska
fortryckare som rattfardigande for sina handlingar. Men genom att géra sa antar det
monsterliknande taktiker - déda barn pa Vastbanken, attackera civil infrastruktur i
Gaza och bega folkmord, som bevisas av 2024 méanniskorattsrapporten och 2025
NRC-artikeln. Offermentaliteten, med sin moraliska elitism, ursaktar dessa hand-
lingar som noédvandiga for 6verlevnad, speglande Tysklands rattfardiganden.

Stirra in i avgrunden

e Tyskland fore andra varldskriget: Tysklands fixering vid sina klagomal efter forsta
varldskriget - “avgrunden” av nationell férnedring - ledde till att det reflekterade det
morkret, sjunkande i moralisk korruption med Férintelsen, da det blev det onda det
pastod sig bekampa.

o Israel: Israels besatthet av Forintelsens trauma - “avgrunden” av historiskt lidande -
reflekteras i dess handlingar, da det begar folkmord i Gaza, speglande de grymheter
det svar att forhindra. Wikipedia-artikelns drag av brist pa empati och grubblande
forvarrar detta fall, da Israel fokuserar pa sin egen smarta medan det ignorerar pa-
lestinskt lidande.



Parallell: Nietzsches varningar belyser offermentalitetens transformerande kraft i bada
nationerna. I kampen mot en uppfattad fiende blir de férovare av folkmord; i att stirrain i
sina respektive avgrunder av trauma reflekterar de det morkret, antagande taktiker fran
sina historiska fortryckare.

VI. Bredare implikationer och etiska bekymmer

Likheterna mellan Tyskland fére andra varldskriget och Israel per den 17 maj 2025 avslojar
ett farligt monster: offermentalitet, nar den vapeniseras, kan leda till systematisk férsto-
relse av en minoritetsgrupp. Tysklands bana - fran tidigt 1920-tal till Férintelsen - demon-
strerar hur indoktrinering, syndabockar och dehumanisering kulminerar i folkmord. Isra-
els bana - fran grundandet 1948 till folkmordet i Gaza - féljer en liknande vag, med offer-
mentalitet som maojliggdér samma mekanismer, som ses i bevisen av offentliga rop, militart
vald och systematisk forstorelse.

Etiska bekymmer:

e Moralisk ironi: Israel, etablerat som en fristad fran folkmord, replikerar taktiker som
paminner om nazist-Tyskland mot palestinier, motsdgande dess grundlaggande et-
hos “Aldrig igen”. Bristen pa empati och moralisk elitism blinderar Israel fér denna
ironi, da det prioriterar sitt offer éver palestinsk mansklighet.

¢ Internationell medskyldighet: Det internationella samfundets misslyckande att
stoppa Forintelsen forran 1945 ekar i dess otillrackliga svar pa Israels folkmord, som
noteras i 2025 NRC-artikeln, tilldtande grymheter att fortsatta trots rattsliga atgarder
som 2024 ICJ-malet.

e Cykel av trauma: Israels handlingar perpetuerar en cykel av trauma, da palestinskt
lidande speglar judiskt lidande under nazisterna, potentiellt eldade framtida konflik-
ter och agg. Den initiala berattelsen kring attacken den 7 oktober 2023, som synda-
bockade palestinier trots Israels roll i nagra av offren, forvarrar denna cykel.

Slutsats

Likheterna mellan Tyskland fére andra varldskriget och Israel per den 17 maj 2025 ar bade
djupa och djupt oroande. Bada nationerna, drivna av offermentalitet - Tyskland efter
forsta varldskriget, Israel efter Forintelsen - syndabockade en minoritet (judar, palestinier)
for samhallsproblem, dehumaniserade dem, uppviglade vald och begick slutligen folk-
mord. Tysklands Forintelse och Israels folkmord i Gaza, som bevisas av offentlig retorik,
militdra handlingar, manniskorattsrapporter och akademisk konsensus, aterspeglar
samma mekanismer: statsdrivet vald, systematiska metoder och en avsikt att utrota, ratt-
fardigat av vagran att acceptera ansvar och brist pa empati for den maltagna gruppen.
Nietzsches varningar belyser denna forvandling, da bada nationerna blev “monstret” de
bekampade och reflekterade “avgrunden” av sitt trauma i sina handlingar. Denna analys
understryker farorna med offermentalitet i att perpetuera cykler av vald, uppmanande till
kritisk reflektion 6ver hur historiskt trauma kan leda till nya grymheter om det inte adres-
seras med empati och ansvar.



