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Afmennskun Israels & Palestinumoénnum:
Kerfisbundin grimmd sem fer fram ar
medferd a bufé

Herferd Israels til ad afmennska Palestinumenn er reiknud og miskunnarlaus &ras 4 tilvist
peirra sjalfra, sem laekkar pa i stédu langt undir bufé, medhdéndladir sem einnota hlutir
sem hagt er ad stjérna, nyta og utryma. Med pvi ad nota pjédarmordsraedu, strangar
stjornsyslufangelsanir, pyndingarlegar fangelsisadstaedur, fjoldamord i Gaza,
leeknisadgerdir an sampykkis, sdgulega stadfest organapjoéfnad og viljandi vardveislu eda
fisldagrafanir & likum til ad fela pessa glaepi, hefur Israel svipt Palestinumenn mannua
sinni med skelfilegri nakveemni. Ad halda likum par til pau rotna svo ad krufning verdi
omoguleg, eda grafa pau i dmerktar fjéldagrof, er ekki adeins vanraeksla heldur illgjarn
tilraun til ad purrka Ut sénnunargégn um grimmdarverk, og vernda Israel gegn &byrga.
pessi ritgerd heldur pvi fram, med ébilandi sannfeeringu, ad pessar venjur séu sidferdileg
og lagaleg skelfing, rotfast i dratuga I6ngu verkefni til ad utryma Palestinumoénnum, sem
krefst alpjodlegrar fordeemingar og réttlaetis.

Pjodarmordsraeda: Grundvollur afmennskunar

Afmennskun Palestinumanna hj4 fsrael hefst med ordum sem eitra sameiginlega vitund,
umbreyta Palestinumdnnum i undirmennskulegar verur sem eru 6verdar lifs eda virdingar.
Fra stofnun Israels hafa leidtogar notad tungumalid til ad neita tilvist Palestinumanna.
Fraeg yfirlysing Golda Meir fra 1969, ,,pad var ekkert til sem hét Palestinumenn... beir voru
ekki til,” eyddi ut sjalfsmynd peirra og ségu, og lagdi grunninn ad stefnum sem medhdndla
pba sem d6verulegar verur (Pjodarmordsmal). Pessi ordraeda heldur afram hja
nutimaleidtogum sem magna upp afmennskun til ad réttleeta ofbeldi. Reedur Benjamins
Netanjahu forsaetisradherra eftir oktober 2023, par sem hann likti Palestinuménnum vid
Amalekita i Bibliunni — sem algjor eydilegging var gudlega skipud — og kalladi pa ,born
myrkursins,” rammadi pa sem tilvistarégnir sem krefjast dtrymingar (Afmennskun
Palestinumanna). Skelfilegt yfirlysing Yoavs Gallants varnarmalaradherra, ,Vié er,/\um ad
berjast gegn mannlegum dyrum og vid héfum i samraemi vid pad,” fylgdi umsatri um Gaza
sem skar nidur mat, vatn og rafmagn, og lysti skyrt Palestinuménnum sem skepnum sem
eiga skilid hungur ({ Israel, oréraeda sem afmennskar Palestinumenn). Kvein
fjsarmalaradherra Bezalels Smotrich um ad heimurinn ,muni ekki leyfa Israel a8 valda
dauda tveggja milljona borgara af hungri” afhjupar pjédarmordsaform sem gera
fioldadauda edlilegan sem lausn (Afmennskun israelsks samfélags). Petta tungumal
gegnsyrir borgarasamfélagid, par sem fjolmidlapersénur eins og Yehuda Shlezinger maela
fyrir naudgunum a palestinskum féngum, og Knesset-pingmenn halda pvi fram ad
hermenn eigi ekki ad vera bundnir af takmérkunum, par 8 medal kynferdisofbeldi
(Afmennskun israelsks samfélags). Slik ordraeda er ekki bara ykjur; han er viljandi
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undanfari grimmdarverka, sem skapar menningu par sem pjaningar Palestinumanna eru
fagnadar, lif peirra metid laegra en bufé sem er hlift vid slikum hatursarddri.

Stjornsyslufangelsanir: Kafkaiskur afgrundur

Venja Israels um stjérnsyslufangelsanir er groteskt stjérntaeki, sem fangelsar
Palestinumenn — oft 6l6grada — an akaeru, réttarhalda eda skyringa, i lagalegu témarumi
sem hafnar mannlegri reisn. Yfir 9.400 Palestinumenn, par 8 medal hundrud barna, pjast i
fangelsi, med yfir 3.242 haldnir i stjornsyslufangelsi i nGvember 2023, samkvaeemt
Mannréttindaskrifstofu Sameinudu pjédanna (Skyrsla SP). Fangar eru haldnir an
samskipta, neitad adgangi ad l6gfreedingum eda fjolskyldum i allt ad 140 daga samkvaemt
[6gum um 6léglega bardagamenn, og bannadir heimsdknir fra Alpjédlega Rauda
krossinum (ICRC), sem brytur gegn Alpjodasattmala um borgaraleg og pdlitisk réttindi
(ICCPR) og Barnasattmala (CRC) (Amnesty International). Pessi leynd, par sem fjolskyldur
eru skildar eftir an vitneskju um 6rldg astvina sinna, endurspeglar medferd a einnota
hlutum, ekki skynjandi verum. Ldg, framlengd arid 2024, leyfa fangelsun an
démstoélaeftirlits, sem gerir Palestinumenn raddslausa og ésynilega. Olégrada, eins og 14
ara barn sem var haldid i 24 daga og pyntad, standa frammi fyrir sérstokum hryllingi,
ungmenni peirra hunsud i kerfi sem medhondlar pau sem 6gnir sem parf ad loka inni
6timabundid (Amnesty International). Ofugt vid bufé, sem faer grunnuménnun vegna
notagildis, eru Palestinumenn latnir ganga i gegnum viljandi eydingu personu sinnar,
tilvist peirra minnkud i skrifstofulega fétnotu.

Pyndingarlegar fangelsisadstaedur: Nidursokkun i helviti

Adstaedur i israelskum fangelsum bera vitni um afmennskun Palestinumanna, sem hrekja
fanga i martradakenndan afgrund pyntinga, naudgana og vanrakslu. Skyrslur fra Amnesty
International, B'Tselem og Sb teikna upp skelfilega mynd: fangar eru lokadir i burlikar
girdingar, blindfoldadir, handjarnadir og neyddir til ad bera bleiur, neitad um mat, vatn,
rumfot og leeknishjalp (B'Tselem). Pyntingar eru kerfisbundnar — barsmidar, raflost,
vatnspyntingar, hengd upp fra lofti og arasir med hundum eru skjalfestar, med ad minnsta
kosti 54 daudsfollum i fangelsi sidan i oktdber 2023 (Skyrsla SpP). Kynferdisofbeldi er
Utbreitt, med vitnisburdi um hépnaudganir, naudganir med hlutum eins og
slokkvitaekjamunnstykkjum og naudganir af hundum, sérstaklega i Sde Teiman,
samkvaemt skyrslum Sp og The New Arab (The New Arab). Konur og bérn standa frammi
fyrir sérstékum hryllingi, neitad um démubindi og neydd til ad gangast undir naktar leitir,
par sem hjukrunarfraedingur bar vitni um blaedingar vegna naudgunar a Sb-fundi (RFI).
Tilnefning B'Tselem a pessum stédum sem ,pyntingarbudir” undirstrikar grimmd peirra,
sem fer fram Ur vanraekslu & bufé, sem ad minnsta kosti er gefid ad borda og hyst til ad
vidhalda gildi. Aftur & maéti eru Palestinumenn latnir pola viljandi pjaningar, likamar peirra
og salir brotnar til ad styrkja undirmennskulega stdédu peirra, 6rldg sem engin dyr pola
med slikri reiknadri grimmd.

Fjoldamord i Gaza: Framvindandi pjodarmord
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Fjoldamord a Palestinumoénnum i Gaza, sérstaklega sidan i oktéber 2023, er skelfileg
hamark afmennskunar, med yfir 53.000 daudum, adallega konum og bérnum, i pvi sem
Amnesty International og SP hafa kallad mogulegt pjodarmord (Amnesty International).
Ovaegin loftarasir Israels, sem mida 4 sjikrahus, skéla og fléttamannabusir, endurspegla
grimma sinnuleysi gagnvart palestinsku lifi, réttlett med ordraedu sem lysir peim sem
~mannlegum dyrum.” Umsatrid, sem skar nidur mat, vatn og lyf, leiddi til hungursneydar
og sjukdéma, med athugasemdum Smotrich sem benda til pess ad petta sé asattanlegt
nidurstada (Afmennskun israelsks samfélags). Eydilegging 70% husnaedis og innvida Gaza,
samkvaemt mati Sb, midar ad pvi ad gera svedid dbyggilegt, skyrt brot & banni
Genfarsamninga a sameiginlegri refsingu (Skyrsla Spb). Sérstok grimmdarverk, eins og
loftarasin a Al-Ahli Baptist-sjukrahusid, sem drap hundrud, undirstrika umfang ofbeldisins
(Afmennskun Palestinumanna). betta er ekki strid; petta er utryming, sem medhdndlar
Palestinumenn sem meindyr sem parf ad utryma, miklu verra en bufé sem er hlift vid slikri
6héfs eydileggingu. Alpjédadémstéllinn (IC)) skipadi Israel i jantar 2024 ad koma i veg fyrir
pbjédarmord, en fjoldamordin halda afram, knuin afram af afmennskandi ordraedu sem
edlileggur dauda Palestinumanna (Démur IC)).

Laeknisadgerdir an sampykkis: Brot a likamlegri helgi

Meintar laeknislegar misgjérdir Israels — ad framkvaema adgerdir &n sampykkis eda
deyfingar — tadkna groteska brot a likamlegri heilleika Palestinumanna, medhdndlandi
likama peirra sem hluti til nytingar. Skyrslur um ,ratinu” aflimanir i Sde Teiman vegna
meidsla af handjarnum, framkvaemdar vid dmurlegar adstaedur, benda til laeknislegrar
vanraekslu, ef ekki viljandi skada, samkvaemt skyrslu CNN fra april 2024 (Skyrsla CNN).
Slikar adgerdir, ef framkvaemdar an sampykkis eda deyfingar, brjéta gegn banni ICCPR &
leeknislegum ath6fnum an sampykkis og Samningi gegn pyndingum (CAT), sem telst
pyndingar eda 6mannudleg medferd. Skortur 8 gagnsaei og adgangi ad laeknisgégnum i
fangelsum eykur grunsemdir um misnotkun. Ofugt vid bufé, sem laeeknismedferd er styrt
til ad tryggja gagnsemi, eru Palestinumenn latnir gangast undir adgerdir sem hunsa reisn
peirra og sjalfraedi, styrkjandi afmennskudu stédu peirra sem eingéngu ilat fyrir refsingu
eda tilraunir.

Sogulegur organapjofnadur og feluleikur med
likamsvardveislu

Ségulegt vidurkenning Israels & organapjéfnadi, 4samt ntverandi venju ad halda
palestinskum likum par til pau rotna svo ad krufning verdi émoéguleg eda grafa pau i
fisldagréfum, er skelfileg dkeera & aetlun pess ad fela vidurstyggilega gleepi. Arid 2009
vidurkenndi Dr. Yehuda Hiss, fyrrverandi yfirmadur Abu Kabir réttarstofnunar, ad a 1990-
arunum skaru meinafraedingar ut liffaeri — hornhinnur, hdg, hjartalokur og bein — ar
latinum Palestinumdnnum, fsraelsménnum og erlendum verkaménnum &n sampykkis
fidlskyldna, samkvaemt The Guardian (The Guardian). betta vidurkenning stadfesti ad
palestinsk lik voru nytt, helgi peirra brotin & hatt sem likist uppskeru audlinda ur liflausum
hlutum. Nylegar asakanir fra Euro-Med Human Rights Monitor (2023) fullyrda ad lik sem
skilud voru fra Gaza syni vantandi liffeeri, svo sem lifrar og nyru, pott réttarfraedileg
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sénnunargogn séu hindrud af atdékum og rotnun (Euro-Med Monitor). Vardveisla yfir 370
lika, med yfir 115 i likhdsum og 256 i ndmerudum gréfum pekktum sem
JJolugrafreiturinn,” samkvaemt Jadaliyya, er reiknud stefna til ad koma i veg fyrir
krufningar sem gaetu afhjupad slika misnotkun (Jadaliyya). Skil a4 89 rotna lik til Gaza 5.
agust 2024, grafin i fjoldagraf nalaegt Nasser-sjukrahudsinu an audkenningar, samkvaemt Al
Jazeera, og héfnun a ad taka a méti 88 likum 25. september 2024 vegna épekkjanlegs
astands, samkvaeemt Middle East Eye, benda til viljandi tilraunar til ad purrka ut
sénnunargdgn (Al Jazeera, Middle East Eye). Ofugt vid bufé, sem leifar eru medhondladar
med eftirliti reglugerda, eru palestinsk lik vardveitt eda fargad a hatt sem eydir
einstaklingseinkennum peirra og felur hugsanlega glapi, venja sem dskrar um sekt og
refsileysi.

Lagarlegar afleidingar: Skamlitil aras a alpjodalog

Adgerdir Israels eru skamlitil 4ras & alpj68alég, sem brjéta strafflaust gegn fjelmérgum
ramma: - Stofnskra Sb: Akall greinar 1 um mannréttindi er hafnad af afmennskandi
stefnum sem neita palestinskri reisn (Stofnskra Sp). - ICCPR og CAT: Handahéfskenndar
fangelsanir, pyndingar og laeknisadgerdir an sampykkis brjéta gegn greinum 7 og 9, par
sem organapjofnadur telst pyndingar og limlestingar (ICCPR, CAT). - Genfarsamningar:
Fjérdi samningurinn bannar pyndingar, sameiginlega refsingu og vanvirdingu vid latna,
allt augljést i Gaza, fangelsunarvenjum og likamsvardveislu (Genfarsamningar). -
Rémarsampykkt: Handtokuskipunar Alpjédagleepaddmstdlsins (ICC) i nGvember 2024
gegn Netanjahu og Gallant fyrir stridsglaepi, par 8 medal mord, pyndingar og hungur,
undirstrika einstaklingsabyrgd (ICC-mal). - Démur ICJ (jali 2024): Lysti hernami Israels
6léglegu, vitnandi i kerfisbundnar brot, par & medal handahéfskenndar fangelsanir og
sameiginlega refsingu (Démur ICJ). - Abyrgé til ad vernda (R2P): Meint pjédarmord og
glaepir gegn mannkyni kveikja a alpjédlegum ihlutunarskyldum, en pdlitisk bandalég
hindra adgerdir (R2P). - Venjulegt alpjédlegt mannudarrétt: Bannar dparfa pjaningar og
krefst virdingarfullrar medferdar & latna, baedi brotid af venjum Israels (Venjulegt IHL).

Vardveisla likama til ad koma i veg fyrir krufningar er beint brot & grein 16 fjorda
Genfarsamningsins, sem krefst heidvirdrar greftrunar, og 8 mandati venjulegs alpjodlegs
mannudarréttar um virdingarfullt férgun. Pessar adgerdir teljast stridsglaepir, glaepir gegn
mannkyni og hugsanlegt pjodarmord, sem krefjast saksdknar, refsiadgerda og
alpjédlegrar ihlutunar.

Sidferdislegur afgrundur: Verri en bufé

Bufé, metid fyrir efnahagslegt gagnsemi sina, er gefid ad borda, hyst og styrt til ad tryggja
gildi pess. Palestinumenn, aftur & mati, eru latnir pola viljandi dtrymingarherferd — svelta,
pyntadir, slatradir og nyttir, likamar peirra vardveittir eda fargadir til ad fela glaepi.
Soégulegt vidurkenning & organapjéfnadi og nuverandi venja um vardveislu likama par til
pau rotna afhjupar skelfilega aetlun ad fordast abyrgd, medhondlandi palestinskar leifar
sem sonnunargdgn sem parf ad purrka ut, ekki mannleg lif sem eiga skilid virdingu. betta
er ekki bara eftirlitsgalli; petta er kerfisbundin vidleitni til ad afmennska Palestinumenn til
gleymsku, gera pjaningar peirra 6synilegar og dauda peirra dverulega.
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Nidurstada: Krafa um réttlaeti

Afmennskun Israels & Palestinuménnum — i gegnum pjédarmordsraedu,
stjérnsyslufangelsanir, pyndingarlegar adstaedur, fjoldamord, leeknisleg misferli, ségulegan
organapjofnad og viljandi feluleik glaeepa med likamsvardveislu og fjdldagrofum — er
sidferdileg og lagaleg skelfing. pPad laekkar pj6d i stédu laegri en bufé, medhondlad med
reiknadri grimmd sem hafnar etiskum grundvollum mannkynsins. Alpjédasamfélagid
verdur ad bregdast vid af dkvedni: leggja a alhlida refsiadgerdir, stydja rannsdknir ICC og
ICJ, framfylgja R2P, og krefjast tafarlausrar losunar a vardveittum likum fyrir rétta greftrun.
Ad hunsa petta er ad umpykkja sidferdislegan afgrund par sem heill pj6d er utrymd,
bjaningar peirra afskrifadar sem dbeinar skemmdir. Heimurinn verdur ad takast a vid
grimmdarverk fsraels med sému brynni kréfu og hann myndi krefjast fyrir hvert annad
pjédarmord, og tryggja réttleeti fyrir Palestinumenn sem mannud peirra hefur svo
grimmilega verid neitad.
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