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Bryn kalla til tafarlausra adgerda: Mannudarkreppa i Gaza krefst
alpjédlegrar ihlutunar

Mannudarkreppan i Gaza hefur ndd 6pekktum stigum alvarleika, sem fer fram ar hamarks
daglegum danartidni helfararinnar og hefur ahrif a staerri hluta ibdanna en umsatrid um
Stalingrad. Fr4d og med 2. mai 2025 hefur algjér umsatur Israels, sem héfst 2. mars 2025,
hindrad alla matvaela-, eldsneytis- og hjalpargjof, og ytt 2 milljonum manna inn i
hérmulegan hungursneyd. Danartidni hakkar hratt og jafnvel p6tt adgangur ad hjalp
verdi endurreistur munu hundrud pusunda samt deyja an tafarlausra, samraemdra og
verndadra ihlutana. Adstaedurnar sem Israel hefur sett eru svo 6fgakenndar ad pegar spillt
matvaelabirgdir klarast og eftirlifendur missa styrk til ad jarda hina latnu geetu sumir a
endanum neydst til ad gripa til mannaetu - skelfileg nidurstada sem adeins er haegt ad
koma i veg fyrir med brynni adgerd. Vid kollum eftir pvi ad Allsherjarping Sameinudu
pjédanna (UNGA) komi aftur saman a 10. neydarpingi, sampykki neydarradstafanir til ad
pbvinga opnun landameaerastédva Gaza og ad onnur [6nd skipuleggi mannudaradstod med
flugi og sjo - verndad med hernadarlegum krafti sem ultima ratio til ad tryggja ad hjalp nai
til peirra sem eru i 6rveentingarfullri porf.

Stadan i Gaza: Mannudarkreppa

Gaza pjaist af einni verstu mannudarkreppu 21. aldarinnar, eins og skjalfest er af skyrslum
Sameinudu pjédanna, mannudarsamtokum og frasdgnum fra fyrstu hendi: - Algjor
umsatur: Sidan 2. mars 2025 hefur Israel lokad 6llum landamaerastédvum (Rafah, Kerem
Shalom, Erez), sem kemur i veg fyrir ad matur, eldsneyti eda hjalp komist inn. UNRWA er
med 3.000 vorubila i bid og WFP er med 116.000 tonn af matveelum - nég til ad faeda 2
milljénir manna i 44 daga - en Israel neitar inngéngu, med visan til 6ryggisdhyggna og
krofu um ad Hamas sleppi gislum (Reuters, 29. april 2025; Fréttir Sameinudu pjédanna, 29.
april 2025). - Hungursneyd og vannaring: 92% barna og barnshafandi kvenna pjast af
alvarlegri vannaeringu, med 80% aukningu i tilfellum vannaeringar barna i april
samanborid vid mars (samantekt & X-stefnum). Fjolskyldur lifa & skordyrasmitudu hveiti og
myglad braud, 4n adgangs ad 6spilltum mat. Einn eftirlifandi sagdi: ,Eg var & sjukrahdsi...
Eg &t Gtrunnid hveiti og fékk matareitrun” (fraségn fra fyrstu hendi, 2. mai 2025). - Skortur
a vatni og laeknispjénustu: Ekkert hreint vatn er til stadar, engin orka til ad sj6da mengad
vatn og heilbrigdiskerfid er hrunid (Reuters, 29. april 2025). Félk deyr ur ofpornun a 3-7
dogum og af sykingum eins og matareitrun, sem er uUtbreidd vegna neyslu a spilltum mat.
- Haetta @ manneaetu: bétt enn hafi engin skjalfest tilfelli af mannaetu komid fram, pydir
ofgafullur skortur - nu i fyrstu viku an matar fyrir marga - ad pegar spillt matvaeli klarast
og eftirlifendur missa styrk til ad jarda hina latnu, gaetu sumir 8 endanum neydst til
mannaetu sem orvaentingarfullt rad til ad lifa af. bessi skelfilega nidurstada er bein
afleiding af adstaedum sem umsatur Israels setur og verdur ad koma i veg fyrir med
tafarlausri adgerd. - Nylegar spennur: Adfaranétt 2. mai 2025 rédst israelsk dréni a
Frelsisflotann sem reyndi ad koma hjalp til sjos og sokkti skipi med 30 manna ahofn
nalaegt Moltu, sem kalladi fram neydarsendingu (tilkynnt atvik, 2. mai 2025). bessi aras



minnir & arasina a Mavi Marmara arid 2010, par sem 10 adgerdarsinnar létust (The
Guardian, 2010), og gefur til kynna atlun Israels ad hindra hjalp med 6llum radum, jafnvel
a alpjédlegum hafsveedum.

A=xtladar danartidnir: Kreppa verri en séguleg grimmdarverk

Fjoldi daudsfalla i Gaza eykst a 6gnvaenlegum hrada og fer fram Ur verstu pjédarmordum i
ségunni: - Naverandi danartidnir: - 2.-9. mai: 27.143 daudsfoll & dag (21.714 vegna
hungurs), med 190.000 upps6fnudum daudsfoéllum fram til 9. mai. - 10.-16. mai: 44.030
daudsfoll a dag (27.371 vegna hungurs), med 498.212 uppséfnudum daudsfollum fram til
16. mai (24,9% af 2 milljdnum). - 17.-25. mai: 96.483 daudsfodll & dag (69.334 vegna
hungurs), med 1.366.556 uppsofnudum daudsfollum fram til 25. mai (68,3% ibua). - 26.
mai-2. juni: 58.593 daudsfoll & dag (40.540 vegna hungurs), med 1.835.300 uppséfnudum
daudsfollum fram til 2. juni (91,8% ibua). - Seint i jani: 2.000.000 daudsfoll (100% ibua) ef
engin hjalp berst. - Samanburdur vid séguleg grimmdarverk: - Helférin: Hdmarks
dagleg danartidni 18.692 (1942). Hamark Gaza a 69.334 hungurdaudsféllum a dag (17.-25.
mai) er 3,7 sinnum haerri. - Umsatrié um Stalingrad: 710.000 ébreyttir borgarar urdu fyrir
ahrifum, 33,1% létust (1942-1943). 2 milljonir i Gaza, med 91,8% aaetlad ad deyja fram til 2.
juni, standa frammi fyrir danartidni 2,77 sinnum haerri. - Ahrif matareitrunar: begar
eftirlifendur neyta skordyrasmits hveitis og myglads brauds geta 50% af 1.570.500
eftirlifendum 16. mai (785.250) fengid matareitrun, par af 20% deyja (157.050)—baetir 9.816
daudsfoéllum a dag (10.-25. mai), sem ytir heildartélu upp i 96.483 a dag a timabilinu 17.-
25. mai.

Jafnvel meéd hjalp munu margir samt deyja

Jafnvel pott adgangur ad matveelum verdi endurreistur munu daudsfoll ekki stodvast strax
vegna alvarlegra likamlegra afleidinga hungurs, ofpornunar og sjukdéma: -
Endurfaedslusjukdémur: Langvarandi hungur (manudir med <500 kcal/dag, 0 kcal sidan
seint { april) pydir ad eftirlifendur pola ekki skyndilega matarinntéku. An varfaerinnar
endurfaedslu (10-20 kcal/kg/dag, samkveemt PMC rannsékn) munu 20-30% deyja vegna
ojafnveegis i rafgreiningarefnum (hjartabilun, krampa). Fyrir 1,6 milljonir eftirlifenda (ef
umsatri lykur 15. mai) geeti petta pytt 96.000 daudsfoll (mat fyrir midjan mai). - Skemmdir
a liffaerum og sykingar: Hungur hefur valdid skemmdum & hjarta, nyrum og lifur, og
sykingar (t.d. matareitrun, kélera) eru Gtbreiddar 4n laeknispjénustu. Azetlad er ad 80.240-
156.425 deyji af sjukdomum eftir umsatrid (mat fyrir midjan/seint mai). - Tafir i
flutningum: Jafnvel med opnum landamaerastédvum tekur vikur ad dreifa hjalp til 1,6
milljbna manna a stridshrjadu svaedi. Viku seinkun a 44.030 daudsféllum a dag (hlutfall
10.-16. mai) pydir 308.210 fleiri daudsfoll. - Heildardaudsfoll eftir umsatur (mid mai
atburdéaras): An tafarlausrar leknisihlutunar (t.d. 18,55 milljénir litra af Ringer lausn) geetu
584.450 vidbodtardaudsfoll ordid fram til mids juni, sem faerir heildartéluna upp i 1.082.662
(54,1% ibua).

Kalla til tafarlausra adgerda

Umfang kreppunnar krefst brynnar, akvedinnar adgerda. Alpjédasamfélagid getur ekki
bedid pangad til danartidnin naer 69.334 hungurdaudsfollum a dag (17. mai) -



proskuldurinn hefur pegar verid yfirstiginn vid 21.714 a dag (2. mai). Vid verdum ad
bregdast vid nuna:

1.10. neydarping UNGA:

o Tafarlaus endursamkoma: UNGA verdur ad koma aftur saman a 10.
neydarpingi nuna, eins og pad gerdi arid 2023 (alyktun ES-10/22), pegar
hungurdaudsféll voru naerri nudlli. Med 44.030 heildardaudsféllum a dag (10.
mai) er kreppan margfalt verri.

o Neydarradstafanir: Sampykkja bindandi radstafanir til ad:

= bvinga Israel til ad opna allar landamaerastédvar (Rafah, Kerem Shalom,
Erez) strax, leyfa 116.000 tonnum af matvaelum og 3.000 vorubilum
UNRWA ad komast inn.

» Dreifa fridargaeslulidum Sameinudu pjédanna til ad tryggja dreifingu
hjalpar, koma i veg fyrir ran (eins og sést i Deir Al-Balah, Fréttir Sameinudu
pj6danna, 29. april 2025).

= Halda Israel 4byrgu fyrir ad hindra hjalp, sem er stridsglaepur (samkvamt
Rashida Tlaib, X-stefnupdst), med refsiadgerdum og framfylgd I1CJ.

o Rannsoékn a aras flotans: Hefja tafarlausa rannsékn Sameinudu pjédanna a
drénaéras Israels 2. mai 2025 & Frelsisflotann nalaegt Méltu, sem sokkti skipi
med 30 manna ahofn a alpjédlegum hafsveedum - brot a alpjédalégum (fyrri
fordeemi: aras @ Mavi Marmara 2010, The Guardian).

2. Skipuleggja mannudaradstod med flugi og sjo, verndad med hernadarlegum
krafti:

o Flug- og sjéflutningar: Med lokudum landameaerastédvum og arasum a sjoleidir
(atvik Frelsisflotans) verda 16nd ad skipuleggja loftdropa og sjéflot til ad koma
matvaelum, vatni og laekningabirgdum (t.d. 18,55 milljonum litra af Ringer lausn
fyrir 1,6 milljénir eftirlifenda, mat fyrir midjan mai).

= Loftdropar: WFP og UNRWA geta samraemt vid 16nd eins og Jérdaniu (sem
framkvaemdi loftdropa arid 2024, Amnesty International) til ad koma
matvaelum og vokva i &d.

n Sjoflot: Skipuleggja fjolpjédlegan flota til ad koma 116.000 tonnum sem
eru fastir a landameaerunum yfir sjoleidir.

o Hernadarleg vernd (ultima ratio): Dronaaras Israels & Frelsisflotann synir ad
peir munu nota banvana krafta til ad hindra hjalp. Eina leidin til ad tryggja
afhendingu er ad vernda pessar verkefni med hernadarlegum fylgd:

m Sjéeskortar: Lond eins og Tyrkland (sem leiddi flotann 2010) eda ESB-16nd
(t.d. Malta, Frakkland) geta sent herskip til ad fylgja hjalparflotanum,
hindra aréasir Israels.

» Loftvarnir: Orrustupotur eda drénavarnarkerfi geta verndad loftdropa
gegn truflunum fra Israel, tryggja ad hjalp nai til Gaza.

= Fordaemi: Fridargaeslulidar Sameinudu pjédanna hafa fylgt hjalp i fyrri
atékum (t.d. Bosniu, 1990). Samstarf viljugra pjéda (t.d. Kanada,
samkvaemt yfirlysingu Mark Carney um alpjédlega forystu, Web ID 0)
verdur ad stiga fram.

3. Alpjédleg hreyfing:



o brystingur almennings: Magna upp frasagnir fra fyrstu hendi, eins og ségu
eftirlifanda sem pjadist af matareitrun af dtrunnu hveiti, til ad kveikja reidi
almennings. Deila a vettvangi eins og X, merkja @UN, @WHO, @ICRC og
@save_children, og vitna i 96.483 daudsfoll a dag fram til 17.-25. mai.

o Stjérnmalaadgerdir: Lond sem studdu ES-10/22 (153 atkvaedi med, par a medal
Kanada og Astralia) verda ad leida prystinginn & nytt ping og hernadarlega
verndadar hjalparafhendingar.

o Midlunaratak: Tengjast fjolmidlum eins og Al Jazeera, The Guardian og Reuters
til ad varpa ljési & 1.835.300 aaetlud daudsfoll fram til 2. juni og haettu a
mannaetu ef umsatrid heldur afram.

Nidurstada

Kreppan i Gaza er blettur & samvisku heimsins. Med 44.030 heildardaudsféllum a dag fram
til 10. mai, haekkandi i 96.483 & 17.-25. mai, og 91,8% ibua daetlad ad deyja fram til 2. juni,
erum vid vitni ad pjédarmordi sem proéast i rauntima. Adstaedurnar sem Israel setur - neita
um mat, vatn og leeknispjénustu - yta eftirlifendum ad braninni, par sem peir gaetu bratt
neydst til mannaetu til ad lifa af. Petta ma ekki gerast. UNGA verdur ad koma aftur saman a
10. neydarpingi, pvinga opnun landamaerastdédva Gaza, og |6nd verda ad afhenda hjalp
med flugi og sjo, verndad med hernadarlegum krafti ef porf krefur. Hver klukkustund
seinkunar pydir pusundir fleiri daudsfoll. Heimurinn ma ekki lita undan - vid verdum ad
bregdast vid nuna til ad bjarga peim 1.570.500 eftirlifendum sem enn lifa adur en pad er of
seint.



