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Ego i Maszyna: Jak kapitalizm zastagpit
sacrum jaznia

Ludkos¢ kiedys postrzegata siebie jako czes¢ czego$ ogromnego i tajemniczego -
kosmosu, ziemi, boskosci, wiecznego rytmu zycia. Kazda kultura miata swéj sposob
wyrazania tej samej prawdy: ze sens lezy nie w posiadaniu, lecz w uczestnictwie; nie w
gromadzeniu, lecz w potgczeniu.

Jednak w ciggu ostatnich kilku wiekow, szczegdlnie wraz z rozwojem kapitalizmu i
przemystowej nowoczesnosci, ten kompas zostat odwrécony. Tam, gdzie kiedys$ sacrum
kierowato ludzkim zyciem, jaznh zajeta tron. Dawne dazenie do transcendencji - wyjscia
poza ego - zostato zastgpione nieustanng pogonig za zaspokojeniem ego.

W proézni pozostawionej przez Smieré mitéw, konsumpcjonizm stat sie nowa religia, a
rynek jego swiatynig. Ludzko$¢ zamienita wewnetrzng wolnos¢ na materialny dostatek, a w
tym procesie odkryta, ze jest dziwnie pusta.

Wierzenia rdzenne i starozytne: Zycie w kregu

Na dtugo przed pojawieniem sie nowoczesnych gospodarek, rdzenne i starozytne
spoteczenstwa zyty wedtug kosmologii, ktére rozmywaty granice miedzy jaznig a Swiatem.
W tych kulturach zycie nie byto wtasnoscig, lecz relacjg, splotem wzajemnych wiezi z
ziemig, zwierzetami i niewidzialnym.

Sie€ zycia

Wsréd wielu rdzennych narodéw Ameryki Swiat byt rozumiany jako potaczona sieé -
+Wielki Krgg” lub ,,éwieta Obrecz” - gdzie ludzie byli spokrewnieni ze zwierzetami,
roslinami, rzekami i gwiazdami. Lakockie wyrazenie Mitdkuye Oyas’in - ,Wszyscy moi
krewni” - wyraza metafizyke wspétistnienia, wieki przed tym, jak nauka ekologiczna to
potwierdzita.

Jazn w tej wizji Swiata nie jest odizolowang Swiadomoscig, lecz weztem w zywej sieci.
Tozsamosc jednostki jest relacyjna - ksztattowana przez spotecznos$¢, przodkow i samo
krajobraz. Dziatanie bez szacunku dla cato$ci oznacza zranienie siebie. Dojrzatos¢ duchowa
oznaczata wiec rozpuszczenie iluzji oddzielnosci, zycie w pokorze wsrdod Swiata wiecej-niz-
ludzkiego.

Rytuaty, ofiary i ceremonie sezonowe nie byty zwyktymi przesgdami, lecz aktami
réwnowagi - uznaniem, ze zycie ptynie w kregach, ze dawanie podtrzymuje
otrzymywanie. Mysliwy dziekowat duchowi jelenia; rolnik modlit sie o deszcz; opowiadacz
historii przywotywat przodkdéw. Cate zycie uczestniczyto w Swietej wymianie.



Starozytne cywilizacje i Swiety kosmos

W starozytnym Egipcie, Indiach, Grecji i Mezoameryce pojawiajg sie podobne motywy.
Wszechswiat nie byt martwg materig, lecz ozywiony - tchniety boskg inteligencja. Egipskie
pojecie Ma‘at (prawda, rownowaga, kosmiczny porzadek) i greckie kosmos wskazujg na
harmonijng catos¢, w ktorej kazde istnienie ma swoje miejsce.

Rolg ludzkosci nie byto dominowanie nad naturg, lecz odzwierciedlenie jej harmonii.
Swigtynie budowano jako symboliczne repliki kosmosu, a kaptani stuzyli jako posrednicy
miedzy Swiatami. Gdy ludzkos¢ zapominata o swojej kosmicznej roli - gdy ego i chciwos¢
zaktdcaty Ma‘at - nastepowat nietad: gtdd, wojna, moralny upadek.

Taoizm: Przeptyw bytu

W starozytnych Chinach taoizm doprowadzit te intuicje do filozoficznego wyrafinowania.
Tao Te Ching uczy, ze droga (Tao) jest zrédtem i rytmem catego istnienia. Medrzec
rozpuszcza ego poprzez wu wei - dziatanie bez wysitku - pozwalajgc zyciu zy¢ samym sobg
przez niego.

.Najwyzsze dobro jest jak woda,” napisat Laozi, ,ktdra przynosi korzysci wszystkim rzeczom
i nie rywalizuje.” Zycie wbrew Tao - dgzenie, zmuszanie, dominowanie - to cierpienie.
Powrdt do Tao to stanie sie przezroczystym, jak woda sptywajgca ze wzgorza, uformowana,
lecz nie ztamana.

Tu ponownie rozpuszczenie ego nie jest unicestwieniem, lecz dostrojeniem - ponownym
odkryciem, ze osobisty nurt jest nieodtgczny od kosmicznej rzeki.

Wspdlna madros¢

W tych réznorodnych tradycjach - rdzennych, egipskich, taoistycznych - btyszczy ta sama
intuicja: ze sens, zdrowy rozsadek i przetrwanie zalezg od pamietania, ze nalezymy do
catosci. Jazn jest tymczasowym wyrazem czegos niezmiernie wiekszego, iskrg w wielkim
ogniu.

Zapomnienie o tym to pierworodny grzech - upadek w oddzielno$¢. Przypomnienie to
zbawienie, na dtugo przed tym, jak to stowo oznaczato wiare.

Wspétczesne religie: Smieré oddzielnego ja

W miare jak filozofie ludzkosci ewoluowaly i pojawiaty sie formalne religie, ten sam
mistyczny watek wcigz sie pojawiat, cho¢ wyrazany w nowych jezykach i formach
mitycznych.

Buddyzm: Cisza braku ja

W buddyzmie nauka o anatta - ,braku ja” - demontuje iluzje trwatego, niezaleznego ,ja".
To, co uwazamy za jazn, to strumien wrazen, percepcji, mysli i Swiadomosci. Wyzwolenie



przychodzi, gdy ta iluzja sie rozpuszcza. Koniec przywigzania to nirwana, wygasniecie ogni
ego - pragnienia, awersji i ignorancji.

Praktykujgcy buddysta trenuje uwaznos¢ i wspoétczucie wiasnie po to, by rozluznic granice
jazni. Gdy widzimy, ze nasze mysli i emocje sg przemijajgce, przestajemy sie z nimi
identyfikowac. To, co pozostaje, to sama swiadomos¢ - Swietlista, bez centrum, wolna.

Budda nie uczyt nas, jak by¢ lepszym ja; uczyt nas, jak by¢ wolnym od ja.
Hinduizm: Nieskornczonos¢ wewnatrz

W filozofii hinduskiej, zwtaszcza w Adwajcie Wedancie, ego to zastona ignorancji (awidja).
Pod nig lezy Atman, prawdziwe Ja, ktore nie jest osobowe, lecz tozsame z Brahmanem -
nieskonczong podstawg bytu.

Stynna fraza upaniszadowa Tat Tvam Asi - ,Jeste$s Tym"” - gtosi, ze istota jednostki jest taka
sama jak istota kosmosu. Droga do wyzwolenia (moksza) nie polega wiec na doskonaleniu
indywidualnosci, lecz na jej przekroczeniu.

Gdy fala uswiadamia sobie, ze jest wodg, ocean bytu objawia sie. Ego nie rozpuszcza sie w
nicosci, lecz w nieskonczonosci.

Islam i sufizm: Anihilacja w Umitowanym

W islamie ostateczng prawdg jest tawhid - jednosc¢ catego istnienia w jednosci Boga.
Mistycy islamu, sufi, przeksztatcili te doktryne w zywe doswiadczenie. Poprzez
wspomnienie (zikr) i mitos¢, ego poszukiwacza topnieje w blasku Umitowanego, az
pozostaje tylko Bog.

Historia Latajacego Sufiego uosabia te prawde. Derwisz, dzieki gtebokiej poboznosci, uczy
sie latac. Ale gdy unosi sie w powietrzu, mysl przebiega mu przez gtowe: ,Co pomysli moja
rodzina, gdy ustyszy, ze moge lata¢?” Natychmiast spada na ziemie. Jego nauczyciel mowi
mu: ,Latates dobrze, ale spojrzates wstecz.” W momencie powrotu samoswiadomosci taska
znika.

W sufizmie nazywa sie to fana - anihilacjg ja w Bogu. Ale po tej anihilacji nastepuje baka -
trwanie w Bogu. Ego umiera, a to, co pozostaje, to czysta obecnosd.

Judaizm: Uniewaznienie ja

W judaizmie kabalistycznym mistyk poszukuje bittul ha-yesh - uniewaznienia ,jakosci” ego -
by spotkad Ein Sof, Nieskonczonos<. Cadyk lub sprawiedliwy cztowiek to ten, ktéry tak
catkowicie sie oproéznia, ze boskie Swiatto ptynie przez niego bez przeszkod.

W tym mistycznym jezyku pokora to nie skromnos¢, lecz ontologiczna prawda: tylko Bég
prawdziwie ,jest”. Im bardziej ego sie rozpuszcza, tym bardziej boskos¢ staje sie widoczna
w Swiecie.

Chrzescijanstwo: Opréznienie i zamieszkanie wewnatrz



Mistycyzm chrzescijanski oferuje swojg wersje w koncepcji kenosis - samoopréznienia.
Swiety Pawet pisat: ,Zyje, ale juz nie ja, lecz Chrystus zyje we mnie.” Dla Mistrza Eckharta
dusza musi ,,oproznic sie z siebie”, aby B6g mogt sie w niej narodzic.

W kontemplacyjnym chrzescijanstwie - linii Ojcdw Pustyni, Chmury Niewiedzy i mistykéw
karmelitanskich - modlitwa nie polega na proszeniu o rzeczy, lecz na wejsciu w cisze, gdzie
ego milknie, a boska obecnos$c staje sie wszystkim we wszystkim.

Wicca i neopoganstwo: Odzyskany swiety krag

Nowoczesna Wicca i wspotczesne neopoganstwo, cho¢ czesto odrzucane jako ,nowe”
religie, niosg starozytng pamie¢ immanencji - idee, ze boskos¢ jest w Swiecie, a nie ponad
lub poza nim.

W Zawotaniu Bogini, jednym z centralnych tekstéw Wicca, Bogini oznajmia:
I +Wszystkie czyny mitosci i przyjemnosci sg Moimi rytuatami.”

Tutaj boskos¢ nie jest znajdowana przez ucieczke od Swiata, lecz przez petne i z
szacunkiem jego przyjecie. Ego rozpuszcza sie poprzez ekstaze i ucielesnienie, a nie
asceze.

Kregi rytualne reprezentujg catosc istnienia - bez hierarchii, bez separacji. Gdy Najwyzsza
Kaptanka przywotuje ,Panig” lub ,Pana”, nie jest to zewnetrzna boskos$c¢ zstepujaca, lecz
przebudzenie boskosci wewnatrz i wsréd wszystkich uczestnikéw.

Sezonowe festiwale - Koto Roku - uczg, ze Smierc i odrodzenie, ciemnos$c i Swiatto, to jeden
ciggty puls. Praktykujgcy uczy sie widziec siebie nie jako pana natury, lecz jako jej wyraz. W
ekstatycznym tancu, w transie, w komunii z ziemig i niebem, granica jazni staje sie ciensza,
az czuje sie: Jestem lasem, ktory oddycha; jestem ksiezycem widzgcym siebie w wodzie.

Droga Wicca do transcendencji jest wiec immanentna, a nie wertykalna. Ego nie
rozpuszcza sie w gore ku niebu, lecz na zewngatrz w zywg siec Ziemi.

Psychologia: Maslow i nauka transcendencji

W dwudziestym wieku psychologia zaczeta na nowo odkrywac to, co mistycy zawsze
wiedzieli. Hierarchia potrzeb Abrahama Maslowa stata sie ikoniczna dla opisu ludzkiej
motywacji - od podstawowego przetrwania po mitos¢ i szacunek, osiggajgc punkt
kulminacyjny w samorealizacji.

Ale pod koniec zycia Maslow zrewidowat swoj model. Poza samorealizacjg rozpoznat
kolejny etap: transcendencje ja. Tutaj granica jazni sie rozpuszcza. Cztowiek staje sie
uczestnikiem czegos$ wiekszego - czy to stuzby, kreatywnosci, natury, czy mistycznej
jednosci.

Nowoczesna neuronauka to potwierdza. Gdy ludzie wchodzg w gtebokg medytacje,
ekstatyczng modlitwe lub stany przeptywu, sie€ trybu domysinego - cze$¢ mézgu, ktéra



utrzymuje nasze poczucie ja - wycisza sie. Subiektywnym korelatem jest rozpuszczenie
ego, towarzyszgce mu pokdj, wspodtczucie i jednosc.

To, co Maslow, Budda i sufi obserwowali w swoich wtasnych jezykach, to ze najwyzszy
ludzki potencjat lezy nie w doskonaleniu ja, lecz w jego przekroczeniu.

Kapitalizm: Batwochwalstwo ego

A jednak cywilizacja, ktéra dominuje nad wspotczesnym Swiatem, opiera sie na
przeciwnym zatozeniu: ze ja nie powinno sie rozpuszcza¢, lecz by¢ bez korica powiekszane.

Kapitalizm, w swej psychologicznej istocie, zalezy od gtodu ego. Rozkwita, przeksztatcajgc
duchowe pragnienie w konsumpcyjne pozadanie - przekonujgc nas, ze wewnetrzng pustke
mozna wypetni¢ posiadaniem, wtadzg, statusem i stymulacja.

Reklama nie sprzedaje produktéw; produkuje pragnienie. Mowi nam: Jestes niekompletny
- ale to cie dopetni. Sprzedaje zbawienie poprzez rzeczy.

Paradoks jest tragiczny: niezadowolenie ego, ktére starozytna madrosc starata sie uleczyc
poprzez transcendencje, stato sie silnikiem gospodarki. Pustka nie jest juz problemem
duchowym - to model biznesowy.

Tak wiec to, co kiedys$ uwazano za zZrodto cierpienia - pragnienie, przywigzanie, pycha -
zostato przemianowane na cnote: ambicje, produktywnos$¢, osiggniecia. Poszukiwanie
jednosci lub ciszy jest w tej wizji Swiata nieproduktywne - wrecz niebezpieczne, poniewaz
zagraza machinerii pragnienia.

Mantra kapitalizmu to nie ,,BgdZ cichy i wiedz”, lecz ,,Wieksze, lepsze, szybsze, wiecej”. A
jednak im bardziej karmimy jazn, tym bardziej staje sie gtodna. Centra handlowe i cyfrowe
kanaty to katedry tego niespokojnego boga - bozka ego - ktory bez kornca konsumuje, nie
wytwarzajgc niczego, co naprawde zaspokaja.

Whniosek: Powrot sacrum

Kryzys nowoczesnosci nie jest jedynie ekonomiczny czy ekologiczny; jest duchowy.
Cywilizacja zorganizowana wokét ego nie moze sie utrzymac, poniewaz ego nie zna granic.
Pozera ziemie, siebie nawzajem i ostatecznie siebie samego.

Ale wokoét nas sg oznaki przebudzenia: ludzie zwracajg sie ku medytacji, spotecznosci,
sSwiadomosci ekologicznej i nowym formom solidarnosci. Nauka réwniez zaczyna uznawacd
to, co dawno temu gtosili medrcy - ze zdrowie umystu, planety i duszy sg nierozerwalne.

Rozpuszczenie ego to nie utrata siebie; to powrét do domu - ponowne odkrycie jednosci,
ktora nigdy nie zostata utracona, tylko zapomniana.

Kolejna rewolucja nie bedzie toczona za pomocg broni czy algorytmow, lecz Swiadomosci.
Gdy ludzkos$¢ przypomni sobie, ze nie jestesmy panami swiata, lecz jego chwilami, sacrum sie



obudzi - nie w Swigtyniach czy doktrynach, lecz w kazdym akcie Swiadomosci, wspodtczucia
i prostoty.
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