https://farid.ps/articles/animals_are_friends_not_food/pl.html

Zwierzeta to przyjaciele, nie jedzenie

Stara nauka Cree gtosi: ludzie nie polujg na tosia bez powodu. Lo$ oddaje sie ludziom tylko
w czasach prawdziwej potrzeby. Ta historia to wiecej niz legenda - to instrukcja. Méwi
nam, ze zwierzeta nie sg nasze, by brac je wedle woli. S3 naszymi krewnymi. Gdy oddajg
swoje zycie, jest to dar. A dary wymagajg wdziecznosci, pokory i powsciggliwosci.

Historia ludzkosci kiedys to rozumiata. Przez wieki mieso nie byto codziennym przywilejem.
Gdy ludzie osiedlili sie w zyciu agrarnym, zwierzeta byty towarzyszami w walce o
przetrwanie: dawaty mleko, jaja i prace. Ich zycie oszczedzano, z wyjgtkiem najsurowszych
zim lub rzadkich uroczystosci, gdy wspdélnota wymagata uczty. Mieso byto rzadkie, a wiec
Swiete. Spozywanie go oznaczato uhonorowanie wagi ofiary.

Ale zbtadzilismy. Wraz ze wzrostem bogactwa mieso sie zmienito. Stato sie oznakg statusu,
towarem, sposobem na pokazanie wtadzy. Przestato byc rzadkie, stato sie rutynowe.
Jednak sprzeciw zawsze istniat. Nawet w szczytowym okresie renesansu w Europie
Leonardo da Vinci oswiadczyt, ze nie uczyni swojego ciata ,grobem dla zwtok zwierzat”.
Jego odmowa nie byta ekscentryzmem; to byta moralna postawa. Widziat to, co inni
ignorowali: ze zycie odebrane lekkomyslnie to zycie zniewazone.

Inne tradycje rowniez niosty te prawde. Buddyzm stawiat wspoétczucie w centrum ludzkiego
postepowania - nie tylko wobec ludzi, ale wobec wszystkich czujgcych istot. Jedzenie
zwierzat to przedtuzanie cierpienia, gtebsze wigzanie sie ze szkodg. Powstrzymanie sie to
praktykowanie ahimsy, czyli dziatania w duchu niestosowania przemocy. Ta nauka
wspotgra z historig Cree: zycia nigdy nie wolno odbiera¢ bezmysinie.

Wspotczesny Swiat w duzej mierze porzucit te madrosc. Podczas Wielkiego Kryzysu i I1
wojny Swiatowej ludzie ponownie traktowali mieso jako co$ cennego, racjonowanego,
nigdy nie marnowanego. Ale po zakonczeniu wojny gtdd zastgpita obfitos¢, a
powsciggliwos¢ ustgpita miejsca rozpuscie. Konsumpcja miesa gwattownie wzrosta.
Kuchnie staty sie ciezkie, gospodarki sie uprzemystowity, a zwierzeta stracity ostatnig
odrobine godnosci. Nie ,oddawaty sie” juz wiecej. Byly produkowane, rozmnazane i
zabijane na skale nie do wyobrazenia.

Przymierze zostato ztamane. Szacunek sie rozpadt. Wiez miedzy ludzmi a zwierzetami
przeksztatcita sie w wyzysk.

Dlatego jestem wegetarianinem. To nie moda ani trend. To kwestia etyki. To stuchanie
gtosow, ktére nam przypominajg - starszyzny Cree, renesansowego artysty, buddyjskiego
mnicha - ze zwierzeta nie sg towarami, lecz towarzyszami. Jesli nie musze odbierac zycia,
to odmawiam. Moje ciato nie bedzie grobem.

Zwierzeta to przyjaciele, nie jedzenie. Zycie w zgodzie z tg prawdg to przywracanie
szacunku tam, gdzie zostat utracony. To oddawanie czci madrosci tych, ktorzy byli przed



nami. To odrzucenie przemystu zbudowanego na cierpieniu. I to stawanie w obronie
przysztosci, w ktérej tos wcigz chodzi wolno, gdzie jego dar jest rzadki i Swiety, a nie
rutynowy i naduzywany.



