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Zvirata jsou pratelé, ne jidlo

Staré kriské uceni pravi: lidé nelovi losy bezhlavé. Los se lidem dava pouze v dobach sku-
te€né nouze. Tento pFib&h nenf jen legendou - je to poueni. Rikd ndm, Ze zvifata nejsou
nasi libovolnou kofisti. Jsou nasimi pfibuznymi. KdyzZ obétuji svij Zivot, je to dar. A dary si
zadaji vdécnost, pokoru a zdrzenlivost.

Lidska historie toto kdysi chapala. Po staleti maso nebylo kazdodenni narok. Kdyz se lidé
usadili v zemédélském Zivoté, zvirata byla spoleCniky v prfeZiti: poskytovala mléko, vejce a
praci. Jejich Zivoty byly Setfeny, kromé nejhlubSich zim nebo vzacnych oslav, kdy si spo-
leCenstvi Zadalo hostinu. Maso bylo vzacné, a proto posvatné. Jist ho znamenalo ctit vahu
obéti.

Ale my jsme se odklonili. S rostoucim bohatstvim se maso zménilo. Stalo se znakem posta-
veni, komoditou, zplsobem, jak ukdzat moc. Pfestalo byt vzacné a stalo se béZznym. Presto
odpor vzdy existoval. Dokonce i na vrcholu evropské renesance Leonardo da Vinci prohla-
sil, Ze ze svého téla neudéla ,hrobku pro zvireci mrtvoly”. Jeho odmitnuti nebylo pouhou
vystfednosti; bylo to moralni stanovisko. Vidél, co ostatni ignorovali: Ze Zivot brany lehko-
vazne je zivotem neucténym.

I jiné tradice nesly tuto pravdu. Buddhismus postavil soucit do stfedu lidského chovani -
nejen k lidem, ale ke vS8em vnimajicim bytostem. Jist zvife znamena prodluzovat utrpeni,
svazat se hloubgji s poSkozenim. Zdrzet se znamena praktikovat ahimsu, nenasili v ¢inech.
Toto uceni rezonuje s kriskym pfibéhem: Zivot nesmi byt nikdy bran bezmyslenkovité.

Moderni svét tuto moudrost z velké casti opustil. BEhem Velké hospodarské krize a druhé
svétové valky lidé opét povazovali maso za vzacné, pridélové, nikdy neplytvané. Ale po
skonceni valky hlad vystfidal hojnost a zdrZenlivost ustoupila pfemire. Spotfeba masa pru-
dce vzrostla. Kuchyné ztézkly, ekonomiky se industrializovaly a zvifata ztratila posledni
zbytky dlstojnosti. UZ se ,nedavala”. Byla vyrdb&na, mnoZena a zabijena v nepredstavitel-
ném meéritku.

Smlouva byla porudena. Ucta se rozplynula. Vazba mezi lidmi a zvifaty se zhroutila do
vykofistovani.

Proto jsem vegetarian. Nejde o médu ¢i trend. Jde o etiku. Jde o naslouchani hlasum, které
nam pripominaji - kriskému starSimu, renesanc¢nimu umélci, buddhistickému mnichovi -
Ze zvirata nejsou komodity, ale spolecnici. Pokud nemusim brat Zivot, odmitam to. Mé télo
nebude hrobkou.

ZviFata jsou pratelé, ne jidlo. Zit podle této pravdy znamené& obnovit Gctu tam, kde byla
ztracena. Je to ctit moudrost téch, ktefi pfisli pred nami. Je to odmitnout prdmysl posta-
veny na utrpeni. A je to stat za budoucnosti, kde los stale chodi volné, kde jeho dar je vza-
cny a posvatny, nikoli bézny a zneuzivany.



